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COSofYou è un progetto 

Erasmus + che mira a 
capitalizzare e scambiare 
competenze e conoscenze 

di professionisti nel campo 
della mediazione culturale 

e dell'educazione.

Lo scambio peer-to-peer coinvolge 
l'associazione Cinema Vekkio e la Friche
la Belle de Mai, entrambe organizzazioni 
ancorate ai loro territori, ma molto 
diverse. Durante i 9 mesi del progetto, 

i partner organizzeranno corsi di 
formazione peer-to-peer, ma anche 
workshop a Marsiglia e Corneliano 
d'Alba in Italia, con la partecipazione 
di partner locali e di pubblico volontario.

COSofYou è in linea con la strategia 

dell'Unione Europea per i giovani e con 
le priorità del settore giovanile: 
promuovere la cittadinanza attiva. 
Attraverso l'apprendimento creativo, 
i giovani saranno incoraggiati a 

diventare loro stessi motori del 
cambiamento e a coinvolgere i loro 
coetanei, i membri della famiglia e le 
istituzioni in attività più efficaci a 
beneficio dei giovani e delle comunità 

locali in generale. Le attività saranno 
inclusive e sensibili alla diversità, 
applicando un approccio di genere 
equilibrato e garantendo che i giovani 
con minori opportunità e/o appartenenti 

a minoranze abbiano pari accesso al 
progetto. Questa proposta rappresenta 
anche un tentativo proattivo di 
sviluppare e promuovere le aree rurali 
e urbane svantaggiate, alla luce delle 

esigenze espresse dai giovani locali 
e dalla Commissione europea.Durata del progetto: ottobre 2022 - giugno 2023
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Dopo aver realizzato 4 

incontri online di 
conoscenza, condivisione e 
scambio delle rispettive 

metodologie culturali ed 
educative, la nostra idea è 

stata quella di costruire una 
sorta di Manifesto/Gioco 
che potesse rappresentare 

le Linee guida della nostra 
pratica in comune.

Non una semplice sommatoria 

di idee e parole, ma un vero 

e proprio metodo/gioco che diventa 

MANIFESTO!

Il tutto costruito da entrambe le equipe di 

Cultura in movimento e La Friche per 

permettere ai giovani beneficiari, ma 

anche e soprattutto ad altri professionisti, 

mediatori culturali e educatori sociali di 

altre realtà a livello europeo di conoscere 

il progetto Cos of You. 

Inoltre il nostro grande e ulteriore 

obiettivo è quello di stimolare e 

diffondere con questo semplice 

strumento nuove attività e progetti in 

linea con le priorità del settore giovanile, 

per rafforzare i legami tra i giovani e tra 

questi e i vari centri culturali ed educativi 

dell'area Ue.
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STRUMENTI DI GIOCO – MAZZO 1
Hai a disposizione due mazzi di carte che ti permettono di giocare in 3 modi diversi!

N° 11 carte-parola: rappresentano le parole che costituiscono il manifesto
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Hai a disposizione due mazzi di carte che ti permettono di giocare in 3 modi diversi!

N° 11 carte-immagine: ciascuna contiene
una coppia di foto rappresentative di una parola del manifesto. 

Qui sotto le vedete in disordine (e senza retro corrispondente) per non svelare già gli abbinamenti!

Il retro di ciascuna carta-immagine è del colore della carta-parola corrispondente.

STRUMENTI DI GIOCO – MAZZO 2
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1. Si pesca una carta-immagine e si 
svela sul tavolo da gioco. (il colore del 

retro permette di sapere a quale 
carta-parola è abbinata)

2. Ogni persona (o ogni squadra) cerca di 
trovare una parola che descriva al 

meglio le immagini rappresentate.

3. Si presentano le parole scelte a tutti/e 
e si discute.

4. Quando tutti/e  si sono espressi/e, si 
scopre la "carta-parola" 
corrispondente per scoprire chi l’ha 
azzeccata o chi ci è andato/a più 
vicino/a.

SI PUÒ GIOCARE IN 3 MODI DIVERSI:

1° MODO:
Trova 

la parola 
giusta

2° MODO:
Accoppia 

le coppie!

3° MODO:
Trova 

le tue 
immagini!
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1. Vengono scoperte tutte le carte-immagine e le carte-parola.

2. Le carte vengono distribuite in ordine casuale sul tavolo.

SI PUÒ GIOCARE IN 3 MODI DIVERSI:

1° MODO:
Trova 

la parola 
giusta

2° MODO:
Accoppia 

le coppie!

3° MODO:
Trova 

le tue 
immagini!
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3. I giocatori (insieme o a squadre) discutono sulle parole e sulle 

immagini, cercando di creare gli abbinamenti corretti tra immagini 

e relativa parola.

4. Infine, le carte illustrate vengono girate per verificare l'abbinamento 
corretto (grazie ai colori).
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Vengono utilizzate solo le carte-parola (insieme o una 
alla volta):i partecipanti possono giocare ad abbinare 

un'immagine/foto della propria realtà creando le proprie 
carte-immagine, usando CANVA: 
https://www.canva.com/design/DAFlnux5pgE/P0VLdplQz18HXPFx2KE_FA/

edit?utm_content=DAFlnux5pgE&utm_campaign=designshare&utm_mediu
m=link2&utm_source=sharebutton

Una volta completata, sarà possibile stamparle!

SI PUÒ GIOCARE IN 3 MODI DIVERSI:

1° MODO:
Trova 

la parola 
giusta

2° MODO:
Accoppia 

le coppie!
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3° MODO:
Trova 

le tue 
immagini!
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BUON 
DIVERTIMENTO!




